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Tagespflege “Emanuel” de la Cruz Roja

(cuidado diario de personas de tercera edad)

Lugar: Sankt Peter en la Selva Negra

Con cerca de 2.500 habitantes se extiende el pueblo del monasterio de St. Peter, un lugar
reconocido por el estado sobre una meseta entre Thurner y Kandel con entre 700 y 1.200
metros sobre el nivel del mar. El lugar se encuentra en el sur de la Selva Negra. Se llega a
Friburgo Gnicamente con el autobds y en tren, aunque a veces el mismo autobus puede salir
desde Friburgo a Sankt Peter pero por lo regular solo es en las noches.

Si te aventuras en todo Sankt Peter vas a encontrar lugares magicos y verdaderamente
hermosos, si puedes visita la iglesia y la biblioteca que hay en el monasterio.

También puedes visitar con el bus 7205 (direccién Denzlingen) Glottertal, un lugar muy bonito
igualmente y este bus igualmente te lleva a Denzlingen que es una conexion para poder a
Freiburg, Basel, Offenburg.

Direccion:
Calle y nimero: Zahringerstr. 16
Cddigo Postal y Pueblo: 79271, St. Peter

La entidad ejecutora:

En la Casa de cuidados de ancianos “Emanuel”, las personas que necesitan de cuidados son
atendidas en la proximidad de sus casas, de lunes a viernes, en un horario de 8:00 a 17:00
hrs. Durante toda la semana el nUmero de personas a cuidar es diferente, algunos dias son
15, otros 12 o 10, depende de muchos factores y cuantas personas estén inscritas por dia (y
no todos los dias van las mismas personas).

De igual manera, la casa de cuidados de ancianos “Emanuel” también se enfoca en el cuidado
de personas con demencia, ofrececiendo nuevos contactos sociales y fomentando
habilidades préacticas.

Cabe mencionar que en los municipios de St. Peter y St. Margen no hay algun otro sitio de
cuidados similar para personas mayores el cual les quede cerca de donde viven.

La Casa de cuidados “Emanuel’, se encuentra en una zona céntrica en la calle
ZahringerstralRel6, ésta es la calle principal en St. Peter, negocios e instituciones del dia a
dia asi como de la salud se encuentran también cerca. El concepto del espacio se basa en
ofrecer los servicios basicos, residencia y seguridad, con la mayor comodidad al mismo
tiempo.

Un servicio de transporte recoge y lleva a los visitantes que no pueden llegar por su cuenta o
ser llevados por alguien.

En este lugar hay 6 trabajadoras, obviamente cada uno tiene una funcion diferente, pero
también hay mas trabajadores que se encargan en otras areas, pero con el tiempo iras
conociendo a los demas

Actividades del voluntario / de la voluntaria:
° Cuidado de personas de la tercera edad dentro de la casa de ancianos.
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° Participacion en el programa de cuidados: trabajos artesanales, cantar, leer,
dar paseos, hacer manualidades, actividades del hogar como cocinar, hornear, servir comida,
acomodar, limpiar y actividades basicas de cuidado de las personas mayores.

Horario de trabajo:

Horas regulares de trabajo por semana: 39hrs.
Turnos de trabajo: 8:00 - 17:00 hrs.

Trabajo en fin de semana: no.

Trabajo en dias feriados: no.

Dinero de bolsillo:

280€
Recibes comida (en el Mittagessen)

Perfil del voluntario / de la voluntaria:

° Abierta/o para el trabajo con personas de tercera edad con demencia.

° Persona activa, (a veces es necesario transmitir esa energia a todas las
personas que se encuentran en la guarderia).

° Persona abierta a la comunicacion, ya que toda la gente se interesa de

donde vienes y mas de uno querra saber todo de ti.

Importante mencionar: en invierno normalmente cae nieve, (quiza veas nieve antes de todos
los demas voluntarios), por la altura hace mas frio, MUCHO MAS FRIO que en la ciudad de
Friburgo.

Seré la Unica persona voluntaria en el pueblo lejos de los demas voluntarios/as pero llegar a
la ciudad es demasiado facil y el recorrido no es tan largo (en tiempo y camino), ademas que
los paisajes y la tranquilidad del lugar son realmente maravillosos. Tiene que ser una persona
independiente y que ama a la naturaleza porque el ambiente es muy bonito y se pueden hacer
actividades como caminatas, las tradiciones estan demasiado marcadas y son muy bonitas,
hay muchas que son Unicas del lugar o de lugares muy cercanos, entonces pue, hay también
una alberca donde puedes pagar anualmente 150 euros y puedes ir a nadar en tu tiempo libre.

Particularidades del trabajo/ de la entidad:
La entidad esta muy aislada en la Selva Negra. Un ambiente bonito, pero lejos de la ciudad
y de los deméas voluntarios/a.

Pagina web:
https://www.drk-freiburg.de/angebote/angebote-fuer-senior-innen/tagespflege-in-st-peter.html
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